
PER GESTIRE IL DIABETE BISOGNA CONOSCERLO!

Vieni a visitare 
Changing Diabetes®

Blue Circle Tent, 
il villaggio sul diabete
che ha coinvolto milioni
di persone 
in tutto il mondo.

Ehi tu! Hai il diabete?

Nell’orario di apertura al pubblico, 
un team di esperti sarà a tua completa 
disposizione gratuitamente per:

-Controllare se i tuoi familiari sono a 
rischio di sviluppare il diabete 
-rispondere alle tue domande sul diabete
di tipo 1 e 2 
-dare suggerimenti e ricette che migliorino
la tua alimentazione
-Capire come fare attività fisica in modo
semplice e appropriato alla tua età 

Ti aspettiamo!

Venerdì7 novembrePiazza San Vittore 10.00-18.00


