
Giovedì 18 dicembre 2025 ore 9:30

EXPERT MEETING

ALIMENTI
ULTRAPROCESSATI

E SALUTE
Dalla classificazione NOVA alle politiche pubbliche:

evidenze scientifiche e strategie d'intervento

Associazione della Stampa Estera
Palazzo Grazioli – Via del Plebiscito, 102, Roma

per informazioni: direzione@mohre.it - segreteria@intergrupposdv.it 
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Simona /oizzo - Presidente Intergruppo Parlamentare Stili di Vita e Riduzione del Rischio

Duilio &arusi - Coordinatore scientifico Osservatorio
Salute Benessere e Resilienza - Fondazione RiES

 )ood literac\ e deriva culturale: una Tuestione di salute
0assimo &iccozzi - Ordinario di Epidemiologia e Statistica Sanitaria Campus Biomedico

Epidemiologia delle malattie N&D e di Tuelle cibo correlate
)rancesco Sofi - Presidente CdL Magistrale in Scienze dell'Alimentazione,

Direttore del SOD Nutrizione, AOU CareggiDirettore del SOD Nutrizione, AOU Careggi
&osa sono i cibi ultraprocessati e la classificazione NOVA

0aria /aura %onaccio - Epidemiologo della nutrizione, Unità di Ricerca di Epidemiologia
e Prevenzione, IRCCS Neuromed, Pozzilli (IS)

E΍etti sulla salute della popolazione e sulle N&D e sulle funzioni cognitive
Alessio 0olfino - Professore Ordinario di Medicina Interna Università Sapienza di Roma

8ltraprocessati sotto la lente: gli impatti su intestino, reni e peso corporeo
Giuseppe NovelliGiuseppe Novelli - Professore Ordinario di Genetica Medica Università di Tor Vergata, Roma 

8ltra-Processed )oods ed Epigenetica: Ζl collegamento
con l'invecchiamento biologico e le malattie croniche

0odera i lavori: -ohann Rossi 0ason - 0O+RE

-ohann Rossi 0ason – Direttore del 0O+RE – Ζntroduzione e overvieZ

ŭŭƛŰű ư S�_?4� L?S?:��Ɲ I³¨iÈi��e pËbb¨i��e e ÃÈraÈegie �ƺi®ÈerÛe®È³
)abio %eatrice - Direttore del Board Scientifico MOHRE

Eleonora Evi - Parlamentare

Stefano de /illo - Medico, Consigliere Ordine dei Medici di Roma 

)rancesco /uongo - Presidente dell’associazione Heated Community Hub

Enrico Prosperi - Presidente della Società Italiana di Educazione Terapeutica

)rancesco Pozzi - Francesco Pozzi, Ph.D., coordinatore Master
in Behavioral Economics Università IULMin Behavioral Economics Università IULM

Daniela Galdi - CEO LIFENESS - Health, Food & Longevity

0odera i lavori: Rosanna 0agnano - Giornalista Ζl Sole 2� ore
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